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AM /MB 20.10.2025 – MB/BS 05.12.2025 
 
En vigueur/ in werking op 01.01.2026 

 
BIJLAGE / ANNEXE 

DEEL I : LIJST VAN OPGENOMEN PRODUCTEN en HONORARIA 
PARTIE I : LISTE DES PRODUITS ADMIS et HONORAIRES 

  
TITEL 1.  Diagnostische- en verzorgingsmiddelen   
TITRE 1.  Moyens diagnostiques et matériel de soins 

 
Hoofdstuk III : lijst van terugbetaalde diagnostische middelen 
Chapitre III : liste des moyens diagnostiques remboursables 
 
 

Afdeling 2: bloedglucosemeter – lancethouder  – glucosecontrolestrips – lancetten  
Section 2: glucomètre – porte lancette – tigettes – lancettes 

 
Onderafdeling 1 : Aflevering van zelfzorgmateriaal 
(bloedglucosemeter – lancethouder  – 
glucosecontrolestrips – lancetten) in het raam van het 
zorgtraject «diabetes». 

Sous-section 1: Délivrance du matériel d’autogestion 
(glucomètre – porte lancette – tigettes – lancettes) 
dans le cadre du trajet de soins «diabète». 

  
§1. Glucosecontrolestrips - lancetten §1. Tigettes de contrôle du glucose - lancettes 
  
Een verzekeringstegemoetkoming in de verstrekking van 
glucosecontrolestrips en lancetten mag worden verleend 
voor elke rechthebbende met type 2-diabetes die een 
globaal medisch dossier heeft en een geldig 
zorgtrajectcontract diabetes heeft afgesloten die een 
behandeling begint of heeft met insuline of een 
incretinemimeticum en die een diabeteszelfregulatie (in het 
kader van zijn “zorgtraject diabetes”) met regelmatige 
glycemiecontrole (gemiddeld 25 metingen per maand) 
volgt of gaat volgen. 

Une intervention de l’assurance dans la délivrance des 
tigettes de contrôle du glucose et des lancettes peut être 
accordée au bénéficiaire souffrant de diabète de type 2 
possédant une dossier médical global qui a conclu un 
contrat trajet de soins diabète qui est encore valable,  qui a 
un traitement ou entame un traitement à l’insuline ou avec 
un incrétino-mimétique et qui suit ou va suivre une 
autogestion diabétique (dans le cadre de son «trajet de 
soins diabète») dans lequel un contrôle régulier de la 
glycémie (en moyenne 25 mesures par mois) est prévu. 

  
De glucosecontrolestrips en lancetten worden 
voorgeschreven door de huisarts die het 
zorgtrajectcontract diabetes met de betrokken 
rechthebbende heeft afgesloten of door een andere 
huisarts die toegang heeft tot het globaal medisch dossier 
van de rechthebbende.  

Les tigettes de contrôle du glucose et les lancettes sont 
prescrites par le médecin généraliste qui a conclu le contrat 
trajet de soins diabète avec le bénéficiaire concerné ou par 
un autre médecin généraliste qui a accès au dossier 
médical global du bénéficiaire.  

  
De tegemoetkoming kan slechts toegekend worden als de 
voorschrijvende arts op het voorschrift « zorgtraject 
diabetes» of de afkorting  « ZT D » vermeldt. 

L’intervention peut être accordée pour autant que le médecin 
prescripteur ait indiqué sur la prescription: « trajet de soins 
diabète» ou l’abréviation « TS D ».  

  
Als het voorschrift die vermelding bevat, laat het toe om 3 
dozen van 50 strips en 1 doos van 100 lancetten af te 
leveren, zelfs als het voorschrift de hoeveelheid niet 
vermeldt. 

Si la prescription comprend cette mention, elle permet la 
délivrance de 3 boîtes de 50 tigettes et de 1 boîte de 100 
lancettes, même si la prescription ne stipule pas la quantité 
prescrite. 

  
De rechthebbende die een zorgtrajectcontract diabetes 
heeft afgesloten en die een behandeling met insuline of met 
een incretinemimeticum heeft of begint, heeft per periode 
van 6 maanden, te rekenen vanaf de datum van het eerste 
voorschrift, recht op een pakket dat het volgende bevat: 

- 3 dozen van 50 strips 
- 1 doos van 100 lancetten 

Le bénéficiaire qui a conclu un contrat trajet de soins 
diabète et qui a un traitement ou entame un traitement à 
l’insuline ou avec un incrétino-mimétique, a droit par 
période de 6 mois, à compter à partir de la date de la 1ère 
prescription, à un package comprenant : 
- 3 conditionnements de 50 tigettes 
- 1 conditionnement de 100 lancettes 
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De glucosecontrolestrips en lancetten mogen enkel 
voorgeschreven worden in één van de volgende gevallen: 

Les tigettes de contrôle du glucose et les lancettes peuvent 
seulement être prescrites sous une des conditions 
suivantes : 

  
1° voor een rechthebbende die een insulinetherapie of een 
behandeling met een incretinemimeticum begint of heeft en 
een diabeteszelfregulatie (in het kader van zijn “zorgtraject 
diabetes”)  volgt of gaat beginnen.  

1° pour un bénéficiaire qui entame ou qui suit une thérapie 
à l’insuline ou un traitement au moyen d’un incrétino-
mimétique et qui suit ou va entamer une autogestion 
diabétique (dans le cadre de son «trajet de soins diabète»). 

  
2° Voor alle voornoemde rechthebbenden is een 
voorschrift voor een nieuwe periode van 6 opeenvolgende 
maanden alleen mogelijk als het gaat om een 
rechthebbende voor wie de huisarts of een educator heeft 
vastgesteld dat hij daadwerkelijk de vereiste 
glycemiecontroles tijdens de afgelopen periode heeft 
uitgevoerd.  
 
De voorschriften kunnen voor een nieuwe periode worden 
hernieuwd vanaf 3 maanden vóór het verstrijken van de 
betreffende periode van 6 maanden. 

2° Pour tous les bénéficiaires précités, une prescription 
pour une nouvelle période de 6 mois consécutifs n’est 
possible que dans le cas où il s’agit d’un bénéficiaire pour 
lequel le médecin généraliste ou un éducateur a constaté 
qu’il a effectivement exercé les contrôles de glycémie 
nécessaires durant la période écoulée.  
 
 
Les renouvellements des prescriptions pour une nouvelle 
période sont possibles à partir de 3 mois avant la fin de la 
période de 6 mois concernée. 

  
De voorschrijvende huisarts bewaart in het globaal 
medisch dossier van de rechthebbenden de verslagen van 
de educatoren. 
Die verslagen worden 5 jaar bewaard. 

Le médecin généraliste prescripteur conserve dans le 
dossier médical global du bénéficiaire les rapports des 
éducateurs.  
Ces rapports sont conservés 5 ans. 

  
Met het voorschrift voor glucosecontrolestrips en lancetten 
kan de rechthebbende het materiaal verkrijgen in de 
apotheken opengesteld voor het publiek of bij de 
leveranciers. 

La prescription des tigettes de contrôle du glucose et des  
lancettes permet au bénéficiaire d’obtenir le matériel soit 
dans les pharmacies ouvertes au public ou auprès des 
fournisseurs. 

  
De glucosecontrolestrips en lancetten mogen alleen maar 
aan de verzekeringsinstelling van de rechthebbende 
worden aangerekend wanneer al het materiaal voor de 
periode van 6 maanden is geleverd. 

Les tigettes de contrôle du glucose et les lancettes ne 
peuvent être portées en compte à l’organisme assureur du 
bénéficiaire que lorsque tout le matériel a été délivré pour 
la période de 6 mois. 

  
Voor de aflevering van glucosecontrolestrips en lancetten 
moet de voorschrijvende huisarts erop toezien dat op zijn 
voorschriften het maximum vergoedbare materiaal waarin 
voor iedere periode van 6 maanden, te rekenen vanaf de 
datum van het eerste voorschrift, is voorzien, niet wordt 
overschreden ongeacht het feit of de rechthebbende het 
materiaal in een apotheek opengesteld voor het publiek of 
bij een leverancier heeft verkregen. 

Pour la délivrance des tigettes de contrôle du glucose  et 
des lancettes, le médecin généraliste prescripteur doit 
veiller à ce que le maximum de matériel remboursable 
prévu pour chaque période de 6 mois à compter de la date 
de la première prescription, ne soit pas dépassé dans ses 
prescriptions, peu importe que le bénéficaire ait obtenu le 
matériel soit dans les pharmacies ouvertes au public ou 
auprès des fournisseurs. 

  
De glucosecontrolestrips en lancetten mogen nooit worden 
voorgeschreven voor een rechthebbende die in het kader 
van de diabetesovereenkomst een programma volgt dat 
eveneens het materiaal voor diabeteszelfregulatie dekt. 

Les tigettes de contrôle du glucose et les lancettes ne 
peuvent jamais être prescrites pour un bénéficiaire qui suit, 
dans le cadre de la convention diabétique, un programme 
qui couvre également le matériel d’autogestion diabétique. 

  
Deze tegemoetkoming wordt ook toegestaan aan de 
leveranciers evenals aan de ziekenhuisapotheker die aan 
de rechthebbenden uit een rusthuis voor bejaarden of een 
rust- en verzorgingstehuis aflevert. 

Cette intervention est également accordée aux 
pharmaciens hospitaliers qui délivrent aux bénéficiaires 
d’une maison de repos pour personnes âgées ou une 
maison de repos et de soins ainsi qu’aux fournisseurs. 

  
De maximale tegemoetkoming bedraagt: 

- - voor het pakket glucosecontrolestrips en lancetten : 
 75,35 euro inclusief BTW; 

- - voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 
 ziekenhuisapotheker of de leverancier: P 5,03 
 inclusief BTW. 

Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 

- pour les tigettes et lancettes: 75,35 euros, TVA 
comprise ; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur : P 5,03 TVA 
comprise.  
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§2. Bloedglucosemeter en lancethouder (startpakket) §2. Glucomètre et porte lancette (package de départ) 

  
Een verzekeringstegemoetkoming voor de 
bloedglucosemeter kan worden toegekend aan iedere 
rechthebbende met type 2-diabetes die een geldig 
zorgtrajectcontract diabetes heeft afgesloten en die een 
behandeling met insuline of met een incretinemimeticum 
heeft of begint. 

Une intervention de l’assurance pour le glucomètre peut 
être accordée pour tout bénéficiaire souffrant de diabète 
de type 2 qui a conclu un contrat trajet de soins diabète 
qui est encore valable et qui a un traitement ou entame 
un traitement à l’insuline ou avec un incrétino-mimétique. 

  
De bloedglucosemeter wordt voorgeschreven door de 
huisarts die een zorgtrajectcontract diabetes heeft 
afgesloten met de betrokken rechthebbende die  een 
behandeling met insuline of met een incretinemimeticum 
heeft of begint of door een andere huisarts die toegang 
heeft tot het globaal medisch dossier van de 
rechthebbende. 
 
De tegemoetkoming kan slechts toegekend worden als de 
voorschrijvende arts op het voorschrift « zorgtraject 
diabetes » of de afkorting «ZT D» vermeldt.   

Le glucomètre est prescrit par le médecin généraliste qui 
a conclu le contrat trajet de soins diabète avec le 
bénéficiaire concerné qui a un traitement ou entame un 
traitement à l’insuline ou avec un incrétino-mimétique ou 
par un autre médecin généraliste qui a accès au dossier 
médical global du bénéficiaire. 
 
 
L’intervention peut être accordée pour autant que le méde-
cin prescripteur, ait indiqué sur la prescription: « trajet de 
soins diabète» ou l’abréviation « TS D ». 

  
Indien het voorschrift geen merknaam van een 
bloedglucosemetervermeldt dan wordt het meest 
aangewezen toestel voor de rechthebbende gekozen door 
de apotheker of leverancier in overleg met de 
rechthebbende en de geraadpleegde educator. 
  
De educator vult het document «aanvraag voor de 
aflevering van een bloedglucosemeter» in en vermeldt de 
merknaam van het meest aangewezen toestel voor de 
rechthebbende.  
 
De diabeteseducator verbindt zich ertoe het 
voorgeschreven educatieprogramma in het kader van het 
zorgtraject diabetes uit te voeren.   
 
Het document «aanvraag voor de aflevering van een 
bloedglucosemeter» is bepaald onder B31) van deel III van 
de lijst. 

La prescription ne fait pas mention de la marque du 
glucomètre. L’appareil le mieux adapté au bénéficiaire est 
choisi en concertation entre le bénéficiaire et l’éducateur 
qu’il a consulté.  
 
 
L’éducateur complète le document de «demande pour la 
délivrance d’un glucomètre» et y mentionne le nom de 
l’appareil le plus approprié au bénéficiaire. 
 
 
L’éducateur en diabétologie s’engage à exécuter le 
programme d’éducation prescrit dans le cadre du trajet de 
soins diabète.  
 
Le modèle du document de «demande pour la délivrance 
d’un glucomètre» est fixé sous B31) de la partie III de la 
liste. 

  
Door middel van het voorschrift van de huisarts en het 
document dat door de educator werd ingevuld kan de 
rechthebbende het materiaal verkrijgen in de apotheken 
opengesteld voor het publiek of bij de leveranciers. 

La prescription du médecin généraliste et le document 
rempli par l’éducateur permettent au bénéficiaire 
d’obtenir le matériel soit dans les pharmacies ouvertes au 
public ou auprès des fournisseurs. 

  
De bloedglucosemeter wordt samen met een lancethouder 
afgeleverd en mag alleen maar aan de 
verzekeringsinstelling van de rechthebbende worden 
aangerekend wanneer al het materiaal (bloedglucosemeter 
en lancethouder) is afgeleverd.  

Le glucomètre est délivré avec un porte lancette et ne 
peut être porté en compte à l’organisme assureur du 
bénéficiaire que lorsque tout le matériel (glucomètre et 
porte-lancette) a été délivré. 

  
De bloedglucosemeter (startpakket) mag slechts één keer 
per rechthebbende worden voorgeschreven, ongeacht of 
de rechthebbende het materiaal heeft verkregen in de 
apotheken opengesteld voor het publiek of bij een 
leverancier.  

Le glucomètre (package de départ) ne peut être prescrit 
qu’une fois par bénéficiaire, peu importe que le 
bénéficiaire ait obtenu le matériel soit dans les 
pharmacies ouvertes au public ou auprès des 
fournisseurs. 

  
De bloedglucosemeter (startpakket) mag nooit worden 
voorgeschreven: 
 

Le glucomètre (package de départ) ne peut jamais être 
prescrit : 

 ● voor een rechthebbende die in het kader van de 
  diabetesovereenkomst een programma volgt of  

 ● pour un bénéficiaire qui suit ou qui a suivi dans le 
  cadre de la convention diabétique un programme 
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  heeft gevolgd, dat eveneens het materiaal voor  
  diabeteszelfregulatie dekt ; 

  qui couvre également le matériel d’autogestion  
  diabétique ; 

 ● voor een rechthebbende die opgenomen is in een 
  programma « educatie en zelfzorg » en die geen 
  zorgtraject afgesloten heeft.  

 ● pour un bénéficiaire qui est repris dans un  
  programme « éducation et autogestion » et qui n’ 
  a pas conclu de trajet de soins. 

  
De maximale tegemoetkoming bedraagt: 

- - voor de bloedglucosemeter en lancethouder samen:  
 22,17 euro inclusief BTW, recupelbijdrage en waarborg; 

-  
- - voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 

 zie kenhuisapotheker of de leverancier: P 3,46 inclusief 
 BTW. 

Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 
- pour le glucomètre et le porte lancette (ensemble) :  

22,17 euros, TVA, cotisation récupel et garantie 
comprises ; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur : P 3,46  TVA 
comprise.  

  
§3. Bloedglucosemeter en lancethouder - hernieuwing §3. Glucomètre et porte lancette - renouvellement 

  
Een voorschrift voor de hernieuwing van de 
bloedglucosemeter kan niet eerderworden opgesteld dan 
na 3 jaar gebruik van de vorige bloedglucosemeter of 
indien het toestel defect is en het moet worden vervangen 
of als het toestel verouderd is.  
 
Om medische redenen is de hernieuwing ook mogelijk vóór 
het verstrijken van de periode van 3 jaar, meer bepaald als 
het vorige toestel om medische redenen niet meer voor de 
rechthebbende geschikt is. 

Une prescription pour le renouvellement du glucomètre 
peut être rédigée au plus tôt après 3 ans d’utilisation de 
l’ancien glucomètre, ou dans le cas où ce dernier est 
défectueux et nécessite le remplacement de l’appareil ou 
dans le cas où le type de matériel est désuet.  
 
Le renouvellement avant l’expiration de la période de 3 
ans pour des raisons médicales peut aussi être invoqué, 
notamment dans le cas où pour des raisons médicales 
l’ancien appareil n’est plus approprié pour le bénéficiaire. 

  
De bloedglucosemeter kan meermaals voor een 
rechthebbende worden voorgeschreven, op voorwaarde 
dat er een periode van minstens 3 jaar ligt tussen beide 
voorschriften behalve om medische redenen.  

Le glucomètre peut être prescrit à plusieurs reprises pour 
un bénéficiaire, moyennant qu’il y ait une période d’au 
moins 3 ans entre deux prescriptions, sauf pour des 
raisons médicales. 

  
De bloedglucosemeter kan eveneens worden 
voorgeschreven: 

Le glucomètre peut également être prescrit : 

  
●  voor een rechthebbende die niet langer in het kader van 
 de diabetesovereenkomst een programma volgt dat 
 eveneens het materiaal voor diabeteszelfregulatie dekt, 
 waarbij de bloedglucosemeter die in het kader van de 
 diabetesovereenkomst ter beschikking is gesteld 
 minstens 3 jaar oud is. Om medische redenen is de 
 hernieuwing ook mogelijk vóór het verstrijken van de 
 minimumperiode van 3 jaar als geen enkele 
 bloedglucosestrip en/of lancet opgenomen in de lijst, 
 nog kan gebruikt worden met de bloedglucosemeter die 
 ter beschikking werd gesteld in het kader van de 
 diabetesovereenkomst; 

●  pour un bénéficiaire qui ne suit plus un programme qui 
 couvre également le matériel d’autogestion diabétique 
 dans le cadre de la convention diabétique dans le cas 
 où le glucomètre mis à sa disposition dans le cadre de 
 la convention diabétique date d’il y a au moins 3 ans ; 
 le renouvellement avant l’expiration de la période 
 minimale de 3 ans pour des raisons médicales peut 
 aussi être invoqué de même que si aucune tigettes 
 et/ou lancettes reprises dans la liste n’est compatible 
 avec le glucomètre mis à disposition dans le cadre de 
 la convention diabétique;  

  
● voor een rechthebbende die, alvorens hij een 
 zorgtrajectcontract    « diabetes » heeft ondertekend, 
 een beperkt programma « educatie en zelfzorg » heeft 
 gevolgd, als de bloedglucosemeter die in het kader van 
 dat programma ter beschikking is gesteld, minstens 3 
 jaar oud is. De hernieuwing kan ook om medische 
 redenen worden ingeroepen vóór het verstrijken van de 
 periode van 3 jaar.  

●  pour un bénéficiaire qui, avant d’avoir signé un contrat 
 trajet de soins diabète, a suivi un programme 
 « éducation et autogestion », dans le cas où le 
 glucomètre mis à sa disposition dans le cadre de ce 
 programme date d’il y a au moins 3 ans ; le 
 renouvellement avant l’expiration de la période de 3 
 ans pour des raisons médicales peut aussi être 
 invoqué.   

  
Alle andere bepalingen die van toepassing zijn op de eerste 
bloedglucosemeter blijven geldig.  
Het meest aangewezen toestel voor de rechthebbende 
wordt gekozen in overleg met de rechthebbende en de 
geraadpleegde educator.  

Toutes les autres dispositions applicables à la délivrance 
du 1er glucomètre restent valables. 
L’appareil le plus indiqué pour le bénéficiaire est choisi en 
concertation avec le bénéficiaire et l’éducateur concerté.  
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Een hernieuwing voor een bloedglucosemeter kan enkel 
worden voorgeschreven aan een rechthebbende die ook 
beantwoordt aan de voorwaarden voor de aflevering van 
het zelfzorgmateriaal.  

Afin de pouvoir prescrire un renouvellement pour le 
glucomètre, le bénéficiaire doit également répondre aux 
conditions pour la délivrance du matériel d’autogestion. 

  
De maximale tegemoetkoming bedraagt: 
- voor de bloedglucosemeter en lancethouder samen: 
 22,17  euro inclusief BTW, recupelbijdrage en 
 waarborg; 
- voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 
 zie kenhuisapotheker of de leverancier :  P 3,46 
 inclusief  BTW. 

Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 
- pour le glucomètre et le porte lancette (ensemble) :  

22,17 euros, TVA, cotisation récupel et garantie 
comprises ; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur : P 3,46  TVA 
comprise.  

  
Onderafdeling 2: Aflevering van zelfzorgmateriaal 
(bloedglucosemeter – lancethouder  – 
glucosecontrolestrips – lancetten) in het raam van het 
programma « educatie en zelfzorg ». 

Sous-section 2: Délivrance du matériel d’autogestion 
(glucomètre – porte lancette – tigettes – lancettes) 
dans le cadre du programme « éducation et 
autogestion ». 

  
§1. Glucosecontrolestrips - lancetten §1. Tigettes de contrôle du glucose, lancettes 

  
De tegemoetkoming kan slechts toegekend worden als de 
voorschrijvende arts op het voorschrift vermeldt dat de 
rechthebbende zich in een programma «educatie en 
zelfzorg» bevindt. 
 
Op dat voorschrift vermeldt de arts duidelijk «programma 
educatie en zelfzorg» of de afkorting «programma EZ». 

L’intervention peut être accordée pour autant que le 
médecin prescripteur ait indiqué sur la prescription que le 
bénéficiaire se trouve dans un programme « éducation et 
autogestion ». 
 
Sur cette prescription le médecin mentionne alors 
clairement : «programme éducation et autogestion» ou 
l’abréviation «programme EA ». 

  
Als het voorschrift die vermelding bevat, laat het toe om 2 
dozen van 50 glucosecontrolestrips en 1 doos van 100 
lancetten af te leveren, zelfs als het voorschriftde 
hoeveelheid niet vermeldt. 

Si la prescription comprend cette mention, elle permet la 
délivrance de 2 conditionnements de 50 tigettes et 1 
conditionnement de 100 lancettes même si la prescription 
ne mentionne pas la quantité. 

  
Elke rechthebbende die buiten het zorgtraject valt, heeft 
per jaar recht op een pakket dat het volgende bevat: 
- 2 verpakkingen van 50 glucosecontrolestrips  
- 1 verpakking van 100 lancetten 

Chaque bénéficiaire hors du trajet de soins a droit par 
année à un package comprenant : 
- 2 conditionnements de 50 tigettes  
- 1 conditionnement de 100 lancettes  

  
 

De maximale tegemoetkoming bedraagt : 
- voor het zelfzorgmateriaal: 53,19 euro inclusief BTW; 
 
- voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 
 zie kenhuisapotheker of de leverancier: P 5,03 inclusief 
 BTW. 

Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 

- pour le matériel d’autogestion: 53,19 euros, TVA 
comprise ; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur: P 5,03, TVA 
comprise.  

  
§2. Bloedglucosemeter en lancethouder (startpakket) §2. Glucomètre et porte lancette (package de départ) 

  
De tegemoetkoming kan slechts toegekend worden als de 
voorschrijvende arts op het voorschrift vermeldt dat de 
rechthebbende zich in een programma « educatie en 
zelfzorg  » bevindt. 
 
Op dat voorschrift vermeldt de arts duidelijk «programma 
educatie en zelfzorg» of de afkorting «programma EZ  ». 

L’intervention peut être accordée pour autant que le méde-
cin prescripteur ait indiqué sur la prescription que le 
bénéficiaire se trouve dans un programme « éducation et 
autogestion ».   
 
Sur cette prescription le médecin mentionne alors 
clairement : « programme éducation et autogestion» ou 
l’abréviation « programme EA » 

  
De maximale tegemoetkoming bedraagt : Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 
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- voor de bloedglucosemeter en lancethouder samen: 
 22,17 euro inclusief BTW, recupelbijdrage en waarborg; 
- voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 

ziekenhuisapotheker of de leverancier: P 3,46 inclusief 
BTW. 

- pour le glucomètre et porte lancette (ensemble): 22,17 
euros, TVA, cotisation récupel et garantie comprises; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur : P 3,46 TVA 
comprise. 

 
 
 
 

 

§3. Bloedglucosemeter en lancethouder - hernieuwing §3. Glucomètre et porte lancette - renouvellement 

  
Een hernieuwingsvoorschrift voor de bloedglucosemeter 
kan niet eerder darna 3 jaar gebruik van de oude 
bloedglucosemeter worden opgesteld als die meter defect 
is en het toestel moet worden vervangen, of als het toestel 
verouderd is. Om medische redenen is de hernieuwing ook 
mogelijk vóór het verstrijken van de minimumperiode van 3 
jaar, meer bepaald als het vorige toestel om medische 
redenen niet meer voor de rechthebbende geschikt is. 

Une prescription pour le renouvellement du glucomètre 
peut être rédigée au plus tôt après 3 ans d’utilisation de 
l’ancien glucomètre dans le cas où ce dernier est 
défectueux et nécessite le remplacement de l’appareil ou 
dans le cas où le type du matériel est désuet. Le 
renouvellement avant l’expiration de la période minimale 
de 3 ans pour des raisons médicales peut aussi être 
invoqué, notamment dans le cas où pour des raisons 
médicales l’ancien appareil n’est plus approprié pour le 
bénéficiaire. 

  
De bloedglucosemeter kan meermaals voor een 
rechthebbende worden voorgeschreven, op voorwaarde 
dat er een periode van minstens 3 jaar ligt tussen beide 
voorschriften behalve om medische redenen.  

Le glucomètre peut être prescrit à plusieurs reprises pour 
un bénéficiaire, moyennant qu’il y ait une période d’au 
moins 3 ans entre deux prescriptions, sauf pour des 
raisons médicales. 

  
De tegemoetkoming kan slechts toegekend worden als de 
voorschrijvende arts op het voorschrift vermeldt dat de 
rechthebbende zich in een programma «educatie en 
zelfzorg» bevindt. 
 
Op dat voorschrift vermeldt de arts duidelijk «programma 
educatie en zelfzorg» of de afkorting «programma EZ». 

L’intervention peut être accordée pour autant que le méde-
cin prescripteur ait indiqué sur la prescription que le 
bénéficiaire se trouve dans un programme « éducation et 
autogestion. »   
 
Sur cette prescription le médecin mentionne alors 
clairement : «programme éducation et autogestion» ou 
l’abréviation « programme EA».  

  
De maximale tegemoetkoming bedraagt : 
- voor de bloedglucosemeter en lancethouder samen: 
 22,17 euro inclusief BTW, recupelbijdrage en waarborg; 
- voor het afleveringshonorarium voor de apotheker, de 

ziekenhuisapotheker of de leverancier: P 3,46 inclusief 
BTW. 

Le montant maximum de l’intervention s’élève à : 

- pour le glucomètre et porte lancette (ensemble) : 22,17 
euros, TVA, cotisation récupel et garantie comprises; 

- pour l’honoraire de délivrance pour le pharmacien, le 
pharmacien hospitalier ou le fournisseur : P 3,46 TVA 
comprise. 

  
§4. Vergoedingsvoorwaarden voor de aflevering van 
zelfzorgmateriaal in het raam van het programma  
«educatie en zelfzorg». 

§4. Conditions de remboursement pour la délivrance 
du matériel d’autogestion dans le cadre du 
programme «éducation et autogestion».  

  
Een verzekeringstegemoetkoming wordt toegekend onder 
de volgende voorwaarden: 

Une intervention de l’assurance peut être accordée sous 
les conditions suivantes :  

  
- de rechthebbende lijdt aan type 2-diabetes ;  - le bénéficiaire souffre de diabète de type 2 ; 
- de rechthebbende beschikt over een globaal medisch 
 dossier ;  

- le bénéficiaire dispose d’un dossier médical global ; 

- de rechthebbende heeft nooit een 
 zorgtrajectcontract  diabetes afgesloten ;  

- le bénéficiaire n’a jamais conclu un contrat trajet de 
soins diabète ; 

- de rechthebbende volgt geen programma in het kader 
 van de diabetesovereenkomst dat het 
 diabeteszelfregula tiemateriaal vergoedt en heeft ook 
 nooit een dergelijk  programma gevolgd ; 

- le bénéficiaire ne suit pas et n’a jamais suivi, dans le 
cadre de la convention diabétique, un programme qui 
couvre le matériel d’autogestion diabétique ; 

-  de rechthebbende wordt behandeld met één 
 incretinemimeticum en/of insuline; 

- le bénéficiaire suit un traitement au moyen d’un  
 incrétinomimétique et/ou d’insuline ;  
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- de verstrekkingen worden voorgeschreven door de 
 huisarts die het globaal medisch dossier van de 
 rechthebben de bewaart of door een andere 
 huisarts die toegang heeft  tot het globaal medisch 
 dossier van de rechthebben de ;  

- les prestations sont prescrites par le médecin 
généraliste qui tient le dossier médical global du 
bénéficiaire ou par un autre médecin généraliste qui 
a accès au dossier médical global du bénéficiaire ;  

- de voorschrijvende huisarts bevestigt dat aan de recht
 hebbende diabeteseducatie werd gegeven ;  

- le médecin généraliste prescripteur certifie qu'une 
éducation au diabète est donnée au bénéficiaire ; 

- de voorschrijvende huisarts heeft aan de adviserend 
 arts van de verzekeringsinstelling van de recht
 hebbende de datum van het eerste voorschrift meege
 deeld vanaf wanneer hij/zij een beperkt programma « 
 educatie en zelfzorg » heeft opgestart voor een 
 rechthebbende van wie hij/zij het globaal medisch 
 dossier bijhoudt.   
 De voorschrijver gebruikt daarvoor het model voor 
 notificatie bepaald onder B41) van deel III van de lijst. 

- le médecin généraliste prescripteur a informé le 
 médecin-conseil de l'organisme assureur du 
 bénéficiaire de la date de la première prescription 
 à  partir de laquelle il/elle a entamé un programme 
 « éducation et autogestion » pour un bénéficiaire 
 pour qui il/elle tient le dossier médical global.   
  

 A cet effet, le médecin prescripteur utilise le modèle 
 de  notification fixé sous B41) de la partie III de la 
 liste. 

  
 Voor de aflevering van glucosecontrolestrips en lancetten 
is aan het einde van elke voorgeschreven periode van 12 
maanden een voorschrift voor een nieuwe periode van 12 
opeenvolgende maanden toegelaten, indien de volgende 
bijkomende voorwaarden zijn vervuld:  

Pour la délivrance des tigettes de contrôle du glucose et 
des  lancettes, à la fin de chaque période prescrite de 12 
mois, une prescription pour une nouvelle période de 12 
mois consécutifs est autorisée dans le cas où les 
conditions supplémentaires suivantes sont remplies : 

  
1° de voorschrijvende huisarts heeft vastgesteld dat de 
rechthebbende daadwerkelijk de vereiste 
glycemiecontroles tijdens de afgelopen periode heeft 
uitgevoerd;  

1° le médecin généraliste prescripteur a constaté que le 
bénéficiaire a effectivement exercé les contrôles de 
glycémie nécessaires durant la période écoulée ;  

  
2° de HbA1c-waarde van de rechthebbende die op zijn 
vroegst 3 maanden voor het einde van elke periode van 
12 maanden verplicht wordt gemeten, bedraagt minder 
dan 58 mmol/mol (of 7,5% ).  

 
Indien die streefwaarde niet wordt bereikt, stelt de huisarts 
aan de rechthebbende voor om een zorgtrajectcontract 
diabetes af te sluiten of om een arts specialist te 
raadplegen.  
 
In dat geval komt de rechthebbende niet meer in 
aanmerking voor het beperkt programma «educatie en 
zelfzorg».  
 
Indien de HbA1c-waarde van de rechthebbende minder dan 
58 mmol/mol (of 7,5%) bedraagt, kan het voorschrift vanaf 
de datum, waarop het resultaat van die meting bekend is, 
worden hernieuwd.  

2° la valeur HbA1c du bénéficiaire, mesurée 
obligatoirement au plus tôt 3 mois avant la fin de chaque 
période de 12 mois, est inférieure à 58 mmol/mol (ou 7,5 
%).  

 
 
Si cette valeur cible n'est pas atteinte, le médecin 
généraliste propose au bénéficiaire de conclure un 
contrat trajet de soins diabète ou de consulter un 
médecin spécialiste. 
  
Le cas échéant, le bénéficiaire n’entre plus en ligne de 
compte pour le programme «éducation et autogestion».  
 
 
Si la valeur HbA1c du bénéficiaire est inférieure à 58 
mmol/mol (ou 7,5 %), le renouvellement de la prescription 
est possible à partir de la date à laquelle le résultat de 
cette mesure est connu. 

  
 Met het voorschrift voor zelfzorgmateriaal 
(glucosecontrolestrips, lancetten, bloedglucosemeter, en 
lancethouder) in het raam van het programma  «educatie 
en zelfzorg» kan de patiënt het materiaal verkrijgen in de 
apotheken opengesteld voor het publiek of bij de 
leveranciers.  

La prescription du matériel d’autogestion (tigettes de 
contrôle du glucose, lancettes, glucomètre et porte 
lancette) dans le cadre du programme «éducation et 
autogestion» permet au patient d’obtenir le matériel soit 
dans les pharmacies ouvertes au public ou auprès des 
fournisseurs. 

  
Het zelfzorgmateriaal en de hernieuwing voor de 
bloedglucosemeter kunnen alleen maar aan de 
verzekeringsinstelling van de rechthebbende worden 
aangerekend, wanneer al het materiaal is geleverd.  

Le matériel d’autogestion et le renouvellement du 
glucomètre ne peuvent être portés en compte à 
l’organisme assureur du bénéficiaire que lorsque tout le 
matériel a été délivré. 

  
De hernieuwing voor de bloedglucosemeter kan alleen 
maar worden voorgeschreven, als de rechthebbende 

Le renouvellement du glucomètre ne peut être prescrit 
que dans le cas où le bénéficiaire répond aux conditions 
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beantwoordt aan de voorwaarden voor de hernieuwing 
van de aflevering van glucosecontrolestrips en lancetten. 

de renouvellement pour la délivrance des tigettes de 
contrôle du glucose et des lancettes. 

  
Voor de aflevering van glucosecontrolestrips en lancetten 
moet de voorschrijvende huisarts erop toezien dat in zijn 
voorschriften het maximum vergoedbare materiaal waarin 
voor iedere periode van 12 maanden, te rekenen vanaf de 
datum van het eerste voorschrift, is voorzien, niet wordt 
overschreden ongeacht het feit of de rechthebbende het 
materiaal in een apotheek opengesteld voor het publiek of 
bij een leverancier heeft verkregen. 

Pour la délivrance des tigettes de contrôle du glucose  et 
des lancettes, le médecin généraliste prescripteur doit 
veiller à ce que le maximum de matériel remboursable 
prévu pour chaque période de 12 mois à compter de la 
date de la première prescription ne soit pas dépassé dans 
ses prescriptions, peu importe que le bénéficiaire ait 
obtenu le matériel soit dans une pharmacie ouverte au 
public ou auprès d’un fournisseur . 

  
De huisarts bezorgt de gegevens over de diabeteseducatie 
en de HbA1c-resultaten aan de adviserend-arts op diens 
verzoek. 

Les données relatives à l'éducation au diabète et les 
résultats HbA1c sont transmises par le médecin 
généraliste au médecin-conseil à sa demande. 

  
CNK Indic Dénomination Benaming Labo AfFabrP  

PexUs 
AprPrijs 
PrixPhn 

AprPrijs BTW incl. PrixPhn 
TVA incl. 

2647543 
7108970* 

R ABBOTT STARTKIT 
FREESTYLE FREEDOM LITE 
TRAJET SOIN 

ABBOTT STARTKIT 
FREESTYLE 
FREEDOM LITE 
ZORGTRAJECT 

Abbott 87,00 91,99 97,52 

3096575 
7111081* 

R ACCU-CHEK MOBILE  
start kit  

ACCU-CHEK 
MOBILE start kit  

Roche  
Diagnostics 

87,00 91,99 97,52 

2647584 
7108988* 

S ABBOTT MAINTENANCE KIT 
FREESTYLE LITE TRAJET 
SOINS 

ABBOTT 
MAINTENANCE KIT 
FREESTYLE LITE 
ZORGTRAJECT 

Abbott 68,50 71,08 75,35 

2221919 
7109010* 

X ACCU CHEK AVIVA 
BANDELETTES REACTIVES 50  

ACCU CHEK AVIVA 
TESTSTROKEN 50 

Roche Diagnostics 21,00 21,80 23,11 

2676823 
7109101* 

X ACCU CHEK MOBILE TEST 
CASSETTE 50 TESTS 

ACCU CHEK 
MOBILE TEST 
CASSETTE 50 
TESTS  

Roche Diagnostics 21,00 21,80 23,11 

3316148 
7113244* 

X ACCU-CHEK PERFORMA 
TESTS 50 bandelettes 

ACCU-CHEK 
PERFORMA TESTS 
50 teststrips 

Roche  
Diagnostics 

21,00 21,80 23,11 

 
3643780 
7113442* 

X ACCU-CHEK GUIDE 

BANDELETTES 

50 bandelettes réactives 

ACCU-CHEK 

GUIDE TESTS 

50 teststrips 

Roche  
Diagnostics 

21,00 21,80 23,11 

3643772 
7113459* 
 

X ACCU-CHEK INSTANT TESTS 
50 bandelettes réactives 

ACCU-CHEK 
INSTANT TESTS 
50 teststrips 

Roche  
Diagnostics 

21,00 21,80 23,11 

2576098 
7109556* 

X ASCENCIA CONTOUR 50 
BANDELETTES  

ASCENCIA 
CONTOUR 50 
TESTSTRIPS  

Ascencia Diabetes 

care 

21,00 21,80 23,11 

2936631 
7109572* 

X ASCENCIA CONTOUR NEXT 
50 BANDELETTES  

ASCENCIA 
CONTOUR NEXT 
50 TESTSTRIPS  

Ascencia Diabetes 

care 

21,00 21,80 23,11 

2836047 
7109580* 

X BG STAR BANDELETTES 50 BG STAR 
TESTSTRIPS 50 

Sanofi Aventis 21,00 21,80 23,11 

4227641 

7115934* 

X Diatesse XPER 50 Bandelettes 
de test de glycémie 

Diatesse XPER 50 
bloedglucose-
teststrips 

GD Medical Belgium 
BV 

21,00 21,8 23,11 

 

2700177 
7114655* 

X FREESTYLE FREEDOM LITE 
BLOOD GLUCOSE tigettes - 50 
tigettes 

FREESTYLE 
FREEDOM LITE 
BLOOD GLUCOSE 
teststrips - 50 
teststrips 

Abbott diabetes care 
sa/nv 

21,00 21,80 23,11 

3932076 
7114531* 

X FREESTYLE PRECISION NEO 
STRIPS - 50 bandelettes 

FREESTYLE 
PRECISION NEO 
STRIPS - 50 strips 

Abbott diabetes care 
sa/nv 

21,00 21,80 23,11 

3195195 
7112816* 

X GLUCOMEN Areo Sensor 50 
50 bandelettes 

GLUCOMEN Areo 
Sensor 50 
50 teststrips 

Menarini Benelux sa 21,00 21,80 23,11 

3951605 
7116155* 

 

X ONE TOUCH ULTRA PLUS 
TEST STRIPS – 50 strips 

ONE TOUCH 
ULTRA PLUS TEST 
STRIPS – 50 strips 

LIFESCAN 21,00 21,80 23,11 

3280401 
7113228* 

X ONE TOUCH SELECT PLUS 
TIGETTES REACTIVES 

ONE TOUCH 
SELECT PLUS 
TESTSTRIPS 

Lifescan 21,00 21,80 23,11 
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2829448 
7109473* 

X ONE TOUCH VERIO  50 
TIGETTES                

ONE TOUCH 
VERIO 50 
TESTSTRIPS              

LifeScan Benelux 21,00 21,80 23,11 

4227625 

7115595* 

X TD Gluco 50 tigettes TD Gluco 50 
teststrips 

GD Medical Belgium 
BV 

21,00 21,80 23,11 

2676807 
7109093* 

Y ACCU CHEK MOBILE 
FASTCLIX LANCET   17X6  

ACCU CHEK 
MOBILE FASTCLIX 
LANCETS  17X6  

Roche Diagnostics 5,50 5,68 6,02 

2612075 
7109036* 

Y ACCU CHEK SOFTCLIX  
LANCET 100  

ACCU CHEK 
SOFTCLIX  
LANCET 100 

Roche Diagnostics 5,50 5,68 6,02 

2623197 
7109515* 

Y ASCENCIA MICROLET 100 
LANCETTES  

ASCENCIA 
MICROLET 100 
LANCETTEN  

Ascencia Diabetes 

care 

5,50 5,68 6,02 

4848925 

7117682* 

Y GLUCOJECT Lancets Extra 33G 
100 lancettes 

GLUCOJECT 
Lancets Extra 33G 
100 lancetten 

Menarini Benelux sa 5,50 5,68 6,02 

3159498 
7112824* 

Y GLUCOJECT Lancets Plus 33G 
100 lancettes 

GLUCOJECT 
Lancets Plus 33G 
100 lancetten 

Menarini Benelux sa 5,50 5,68 6,02 

3049632 
7111263* 

 
Y 

MYSTAR SYLKFEEL 
LANCETTES 100 lancettes 

MYSTAR 
SYLKFEEL 
LANCETTEN 100  
lancetten 

Sanofi  
5,50 

 
5,68 

 
6,02 

4138871 
7116163* 
 

Y ONE TOUCH DELICA Plus 
lancetten – 100 lancetten 

ONE TOUCH 
DELICA Plus 
lancettes – 100 
lancettes 

LIFESCAN 5,50 5,68 6,02 

4227476 

7115561* 

Y HT One Lancettes 28G 100 
lancettes 

HT One Lancetten 
28G 100 lancetten 

GD Medical Belgium 
BV 

5,50 5,68 6,02 

4227542 

7115579* 

Y HT One Lancettes 30G 100 
lancettes 

HT One Lancetten 
30G 100 lancetten 

GD Medical Belgium 
BV 

5,50 5,68 6,02 

3643806 
7113467* 
 

Z ACCU-CHEK GUIDE KIT 

1 lecteur de glycémie avec 10 

bandelettes réactives et 1 

autopiqueur avec 10 lancettes 

ACCU-CHEK 

GUIDE KIT 

1 bloedglucosemeter 

met 10 teststrips en 

1 prikpen met 10 

lancetten 

Roche Diagnostics 18,50 20,91 22,16 

3643798 
7113475* 
 

Z ACCU-CHEK INSTANT KIT  
1 kit 

ACCU-CHEK 
INSTANT KIT  
1 kit 

Roche Diagnostics 18,50 20,91 22,16 

4183604 
7116502* 
 

Z Ascensia contour next 
connectable 
syst.autosurveill.glycem 

Ascensia contour 
next koppelbaar 
bloedglucosemeter 

Ascencia Diabetes 
care Belgium 

18,50 20,91 22,16 

3519287 
7113491* 
 

Z ASCENSIA CONTOUR NEXT 
ONE lecteur de glycémie 
1 kit 

ASCENSIA 
CONTOUR NEXT 
ONE 
bloedglucosemeter 
1 kit 

Ascensia Diabetes 
Care 

18,50 20,91 22,16 

4227633 
7115553* 
 

Z DIATESSE Xper glucose 
sanguine & système de contrôle 
de la cétone 
(1 lecteur de glycémie avec 10 
bandelettes réactives et 1 
autopiqueur avec 10 lancettes) 

Diatesse Xper 
Bloedglucose & 
ketonen 
controlesysteem 
(1 
bloedglucosemeter 
met 10 teststrips en 
1 prikpen met 10 
lancetten) 

GD Medical Belgium 
BV 

18,50 20,91 22,16 

2700169 
7114663* 

Z FREESTYLE FREEDOM LITE 
lecteur de glycémie – 1 kit 

FREESTYLE 
FREEDOM LITE 
bloedglucosemeter – 
1 kit 

Abbott diabetes care 
sa/nv 

18,50 20,91 22,16 

3125192 
7114549* 

Z FREESTYLE PRECISION NEO 
glucometer – 1 set 

FREESTYLE 
PRECISION NEO 
bloedglucosemeter – 
1 set 

Abbott diabetes care 
sa/nv 

18,50 20,91 22,16 

3195203 
7112832* 

Z GLUCOMEN Areo set GLUCOMEN Areo 
set 

Menarini Benelux sa 18,50 20,91 22,16 

4654802 
7116510* 

Z GlucoMen areo GK set GlucoMen areo GK 
set 

Menarini Benelux 18,50 20,91 22,16 
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3951597 
7116171* 
 

Z ONE TOUCH ULTRA PLUS 
REFLECT SYSTEM KIT – 1 kit 

ONE TOUCH 
ULTRA PLUS 
REFLECT SYSTEM 
KIT – 1 kit 

LIFESCAN 18,50 20,91 22,16 

3358579 
7113210* 

Z ONE TOUCH SELECT PLUS 
SYSTEM KIT 

ONE TOUCH 
SELECT PLUS 
SYSTEM KIT 

Lifescan 18,50 20,91 22,16 

3931870 
7114556* 

Z ONE TOUCH VERIO REFLECT 
SYSTEM KIT – 1 kit 

ONE TOUCH 
VERIO REFLECT 
SYSTEM KIT – 1 kit 

Lifescan 18,50 20,91 22,16 

4227617 
7115587* 
 
 

Z TD Gluco glucose sanguine 
système de contrôle 
(1 lecteur de glycémie avec 10 
bandelettes réactives et 1 
autopiqueur avec 10 lancettes) 

TD Gluco 
Bloedglucose  
controlesysteem 
(1 
bloedglucosemeter 
met 10 teststrips en 
1 prikpen met 10 
lancetten) 

GD Medical Belgium 
BV 

18,50 20,91 22,16 

3586906 

7117575* 

 

Z OneTouch  
SelectPlus  
Flex  
Lecteur de  
glycémie 

OneTouch 
SelectPlus 
Flex  
Bloedglucose- 
meter 

LIFESCAN 
BELGIUM 
 NV 

18,50 20,91 22,16 

 
'R' : Startkit 'Trajet de soins'  (= 1 glucomètre + 1 porte lancette + 100 
lancettes +150 tigettes)  - 1 kit par prescription 

'R' : Startkit 'Zorgtraject' (= 1 bloedglucosemeter + 1 lancethouder + 
100 lancetten +150 strips) - 1 kit per voorschrift 

'S' : Maintenance kit 'Trajet de soins' ( = 100 lancettes + 150 tigettes) - 
1 kit par prescription 

'S' : Maintenance kit 'Zorgtraject' ( = 100 lancetten + 150 strips) - 1 kit 
per voorschrift 

'T' : Startkit 'Education et augestion' ( = 1 glucomètre + 1 porte lancette 
+ 100 lancettes + 100 tigettes) - 1 kit par prescription 

'T' : Startkit 'Educatie en zelfzorg' ( = 1 bloedglucosemeter + 1 
lancethouder + 100 lancetten + 100 strips) - 1 kit per voorschrift 

'U' : Maintenance kit 'Education et autogestion' ( = 100 lancettes + 100 
tigettes) - 1 kit par prescription 

'U' : Maintenance kit 'Educatie en zelfzorg' ( = 100 
lancetten + 100 strips)- 1 kit per voorschrift 

‘X’ : tigettes – 2 ou 3 conditionnements par prescription ‘X’ : strips – 2 of 3 verpakkingen per voorschrift 

‘Y’ : lancettes – 1 conditionnement par prescription ‘Y’ : lancetten – 1 verpakking per voorschrift 

‘Z’ : Glucomètre – 1 appareil par prescription ‘Z’ : bloedglucosemeter – 1 toestel per voorschrift 

 


