
Pâtes BOLO Quiche + salade Salade repas Croque Monsieur Soupe / tartines

Hâchis parmentier +
légume au choix Chicon jambon gratiné

viande rouge  + pdt +
légumes

Saucisse, légumes, purée
Riz sauté

Boulettes sauce tomate Saumon, pdt, salade Pitta grecque

Poulet grillé, légumes, riz Poulet rôti, légumes, pdt

Tajine poulet, citron,
carottes, courgettes, pdt,

olives
Risotto

Gratin chou-fleur 
+ rôti de dinde

Pâtes lardons et petits
poisLasagne Bolo


