Le planning familial est
un lieu d’accueil ouvert
a toute personne rencontrant
des difficultés, qu’elles soient
relationnelles, affectives et sexuelles

Tous nos centres
de planning proposent
des consultations:
d’accueils
sociales
juridiques
médicales
psychologiques

pour consulter
nos horaires et notre tarif,

rendez-vous sur notre site,

www.la-bulle.org

MEDECIN (petite gynécologie)

Je souhaite rencontrer un médecin en
ACCUEILLANT(E) toute confidentialité

J'ai besoin de parler et d’étre écouté(e)
« Jai des difficultés dans ma vie,

vers qui me tourner ?
+ Jai eu un rapport sexuel

sans me protéger

« Je souhaite trouver la contraception
qui me convient

« Je souhaite effectuer un test
de dépistage IST/SIDA

« Je désire faire un test de grossesse sanguin
« Je me pose des questions sur ma sexualité
« Je n'ai jamais consulté,

puis-je avoir un examen gynécologique ?
« Jai un retard de regles

- Je pense étre enceinte

« Je me pose des questions
sur mon orientation sexuelle

« Jai besoin de préservatifs

« Je me pose des questions sur

ma premiere relation sexuelle PSYCHOLOGUE

Je vis des moments difficiles,
je n’y arrive plus seul(e)

« Jai envie d’étre mieux avec moi-méme
et avec les autres
« Je souhaite m’affirmer et

ASSISTANT(E) SOCIAL(E) ‘ connaitre mes limites

« Je suis en couple, je souhaite
consulter avec mon/ma partenaire
« Je vis mal ma séparation,
je ne sais plus ol jen suis
« Jai besoin d’aide pour rédiger et LI
compléter certains documents
+ Je recherche un professionnel pour JURISTE
m'accompagner et m’orienter vers
les services adéquats
« J'ai envie de refaire ma vie,
de reprendre des études,

J’ai besoin d’un soutien dans les
différentes démarches de ma vie

Je viens pour recevoir des informations
et conseils en matiére de droit

« Jai besoin d’un avis sur une procédure
en cours

de changer de travail
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- Je veux me séparer... Je veux divorcer...

« Je subis du harcelement

« Jhésite entre me marier et la cohabitation




ANIMATIONS

L’équipe développe, depuis plusieurs
années, des programmes d’animation en
éducation affective, relationnelle et sexuelle
(EVRAS).

Ces programmes concernent les
établissements scolaires, de la maternelle a
lenseignement supérieur,

ainsi qu’extra-scolaires (tout public).

QUELQUES THEMES..

La puberté

La contraception, les IST, le SIDA

Les relations amoureuses, amicales et sexuelles
L’estime de soi

Les réseaux sociaux, le cyberharcelement.

SOUTIEN A LA PARENTALITE

L’ASBL La bulle propose également aux
parents un accompagnement et un soutien
face aux difficultés qu’ils rencontrent.

Dans le cadre de ce programme,

des intervenants psycho-sociaux animent
des ateliers et réalisent des consultations
axés sur la parentalité.

POUR EN SAVOIR PLUS...

Sur nos différents services, n'hésitez pas a
prendre contact avec lun de nos centres.
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Av. Charles Deliége, 66 Rue du Marché, 10
064/23.64.34 064/21.14.46
binche@la-bulle.org lalouviere@la-bulle.org

/
Grand’Rue, 38 Rue de la Gare du Nord, 6

060/41.40.22 071/59.66.65
chimay@la-bulle.org thuin@la-bulle.org

La bulle..

CENTRE DE PLANNING FAMILIAL
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Rue du Collége, 10
071/54.83.53
fleurus@la-bulle.org
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Boulevard Joseph I, 14
071/32.88.44
charleroi@la-bulle.org

www.la-bulle.org
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